Cari Amici e Colleghi,

siamo ormai prossimi al nostro tradizionale appuntamento con il Corso di
Aggiornamento in Medicina Fisica e Riabilitativa di Riccione, giunto al suo 35° anno,
dal 19 al 22 Maggio.

Anche quest'anno siamo all'Hotel Corallo.

La prima e dolorosa novita € che quest'anno, come molti di Voi gia sanno, Michela
non sara pit con noi.

Proprio per ricordare, degnamente, colei che € stata da sempre la vera e propria
‘anima” del Corso, abbiamo deciso di intitolarglielo per sempre.

Da quest'anno quindi sara il Corso di Aggiornamento in Medicina Fisica e
Riabilitativa di Riccione “Michela Boni".

Quest'anno abbiamo introdotto alcune novita.

Inizieremo la domenica con un focusing sulle Terapie Fisiche che costituiscono un
importante patrimonio del nostro dottrinale di fisiatri e riabilitatori, cercando di
fare il punto su quelle che maggiormente hanno la necessita di essere pienamente
conosciute, sia perché molto utilizzate, sia perché a particolare contenuto
tecnologico. Al mercoledi, usualmente dedicato alla discussione di casi clinici,
abbiamo voluto presentare alcuni casi emblematici di utilizzo pratico delle terapie
fisiche nella pratica quotidiana in Clinica della Riabilitazione.

Nella giornata di lunedi abbiamo pensato di affrontare, con l'aiuto di esperti colleghi
che ci onorano della loro partecipazione, un argomento, Neuropatie Periferiche,
che da sempre costituisce uno dei grandi campi di intervento della Medicina
Riabilitativa. Argomento che gia in passato abbiamo affrontato nelle nostre giornate
riccionesi, ma in modo non sistematico. Quest'anno faremo un update sotto il
profilo patofisiologico, clinico, terapeutico farmacologico, riabilitativo, trattando
anche degli strumenti terapeutici pit moderni offerti dalla tecnologia

Abbiamo anche dedicato una relazione agli aspetti dell'osteoporosi e del rischio di
fratture da fragilita in questi pazienti, spesso sottovalutate.

L'altro tema, che merita ugualmente una trattazione a 360°, riguarda il Paziente
vasculopatico: dalla prevenzione alla protesizzazione.

A questa tematica, che da sempre coinvolge i fisiatri, abbiamo dedicato l'intera
giornata del martedi. Anche questo argomento verra affrontato a tutto tondo, con
relazioni tenute da colleghi esperti che ci potranno trasmettere la loro esperienza
e stimolare una discussione attenta e vivace come nella tradizione dei Corsi di
Riccione.

Abbiamo voluto prevedere anche una testimonianza, grazie alla disponibilita di un
atleta che ha accettato di confrontarsi con noi.

Come si puo vedere € un bel programma, con forti spunti innovativi; Vi aspettiamo
quindi numerosi e partecipativi, nello spirito delle nostre giornate riccionesi, con lo
stile che da sempre ci caratterizza tutti.

Un grande grazie lo rivolgiamo infatti a tutti Voi, partecipanti e sponsor, a
tutti coloro che con impegno ed entusiasmo lavorano all'organizzazione ed ai
professionisti che hanno dato la loro preziosa disponibilita come relatori e
moderatori, affinché il Corso di Riccione “Michela Boni” continui secondo la sua
tradizione pluriennale.

Giovanni Antonio Checchia Stefano Tibaldi

Presidente ARAR Responsabile Scientifico
Corso di Riccione “Michela Boni”

Presidenti
Ernesto Andreoli, Giovanni Antonio Checchia, Stefano Tibaldi

Responsabile Scientifico

Stefano Tibaldi

Comitato Scientifico
Giovanni Campagnoli, Ugo Cavina, Antonio Culcasi,
Ombretta Davoli, Lisa Galletti, Cinzia Lotta, Silvana Sartini

INFORMAZIONI GENERALI

Sede del corso: HOTEL CORALLO - Viale Gramsci, 113 - 47838 Riccione (RN)
Tel. 0541 600807 - www.corallohotel.com - e-mail: info@corallohotel.com

QUOTE DI ISCRIZIONE singole al Corso
Dopo il 4/04/2024

Medici € 560,00
Medico Specializzando - Fisioterapista - Infermiere - Tecnico ortopedico € 460,00
Iscrizione giornaliera € 220,00
Medici (inclusa IVA)* € 683,20
Medico Specializzando - Fisioterapista - Infermiere - Tecnico ortopedico

(inclusa IVA*) €56120
Iscrizione giornaliera (inclusa IVA®) € 268,40

*IVA al 22% salvo eventuali variazioni fiscali. Solo le iscrizioni fatturate a Enti pubblici sono esenti IVA

Le iscrizioni fatturate alla Pubblica Amministrazione saranno accolte esclusivamente
previa richiesta scritta dellEnte Pubblico a corsodiriccione@ararassociazione.it con
specifica dei servizi richiesti e dei metodi di fatturazione e pagamento.

Liscrizione al Corso comprende:

- badge e cartella congressuale

- attestato di partecipazione

- colazioni di lavoro (lunedi 20 e martedi 21 maggio)

- welcome cocktail, aperitivo/cena, spaghettata di arrivederci
(domenica 19, lunedi 20 e mercoledi 22 maggio)

- cene (domenica 19 e martedi 21 maggio)

- atti on-line

Uiscrizione giornaliera comprende:

- badge e cartella congressuale

- attestato di partecipazione giornaliero

- colazione di lavoro

- atti on-line

SCHEDA DI ISCRIZIONE ONLINE sul Sito www.corsodiriccione.it

FATTURA

Per ogni iscrizione effettuata verra rilasciata regolare fattura, si prega pertanto di
indicare i dati per la fatturazione sulla scheda all'atto dell'iscrizione (si ricorda che solo
le fatture intestate ad Enti Pubblici possono essere esenti da [VA).

RICHIESTA DI ESENZIONE IVA (art. 10 comma 1, n. 20 del D.P.R. 633/72)
Gli Enti Pubblici che desiderino richiedere I'esenzione IVA sul pagamento della quota d'iscrizione di
dipendenti sono tenuti a farne specifica richiesta via e-mail a corsodiriccione@ararassociazione.it.

CONTRIBUTO FONDAZIONE CASSA DI RISPARMIO IN BOLOGNA

Grazie al contributo della Fondazione Cassa di Risparmio in Bologna & possibile agevolare
la partecipazione al Corso per alcuni allievi delle Scuola di Specializzazione in Medicina
Fisica e Riabilitativa.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

Gli attestati di partecipazione verranno consegnati a fine Corso.

Gli attestati di partecipazione giornaliera saranno disponibili a partire dalle ore 18.00 di
ogni giornata presso la segreteria.

ACCREDITAMENTO E.C.M.

Provider standard ARAR. Id 3313

E stato accreditato il 35° Corso di Aggiornamento in Medicina Fisica e Riabilitativa. -
Evento ECM N. 398379 con 16,8 crediti formativi (corso a numero chiuso, riservato ad
un massimo di 200 iscritti).

Obiettivo formativo n. 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura.

Per l'assegnazione dei crediti formativi E.C.M. sono state accreditate le seguenti
categorie professionali:

Medico Chirurgo: Angiologia, Geriatria, Medicina fisica e Riabilitazione, Neurologia,
Reumatologia, Chirurgia generale, Chirurgia vascolare, Ortopedia e Traumatologia,
Neuroradiologia, Medicina Generale (Medici di Famiglia), Continuita Assistenziale
Infermiere - Tecnico Ortopedico - Terapista Occupazionale - Fisioterapista -
Psicologo - Podologo

Lattestazione dei crediti ottenuti & subordinata a:

e partecipazione ad almeno il 90% della durata dell'evento; la presenza sara rilevata
tramite apposito badge elettronico

compilazione della scheda di valutazione dell'evento

superamento della prova di apprendimento (tramite questionario, almeno 75%
risposte esatte)

ATTI

Verranno realizzati atti multimediali con il materiale didattico presentato durante il
Corso, secondo l'autorizzazione dei relatori.

Gli atti verranno pubblicati on line sul sito www.corsodiriccione.it
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Via Mazzini, 2/3 - 40138 Bologna
Tel. 051 0826692 - Fax 051 0821584
E-mail: corsodiriccione@ararassociazione.it
www.corsodiriccione.it

Corso di Riccione “Michela Boni”

35° CORSO DI AGGIORNAMENTO
IN MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA

LE NEUROPATIE PERIFERICHE IN
CLINICA DELLA RIABILITAZIONE
IL PAZIENTE VASCULOPATICO

DALLA PREVENZIONE
ALLA PROTESIZZAZIONE

Focusing: Aggiornamento e novita
nell‘utilizzo delle energie fisiche in riabilitazione

Corso teorico-pratico:
Casi clinici terapie fisiche “istruzioni per I'uso”

Riccione, 19-22 Maggio 2024
Hotel Corallo




DOMENICA 19 MAGGIO 2024

13.00 Cocktail di benvenuto

14.30 Apertura del Corso
Giovanni Antonio Checchia Presidente ARAR
Stefano Tibaldi Responsabile Scientifico del Corso
Aggiornamento e novita nell'utilizzo delle energie
fisiche in riabilitazione

Moderatori: Ugo Cavina, Ombretta Davoli

Recenti evidenze nelle terapie fisiche strumentali
Massimiliano Mangone, Roma
Campi Elettromagnetici pulsati
Paolo Simonazzi, Reggio Emilia
Tecarterapia: sistema capacitivo e resistivo. Teoria e
certezze
Ugo Cavina, Bologna
Vibrazioni meccano sonore selettive: la nuova
frontiera della riabilitazione funzionale
Stefania Dalise, Pisa
Discussione e verifica
16.30 Pausa

17.00 Onde d'urto: meccanismi d’azione
Ivan Messineo, Milano

Neuromodulazione non invasiva nel trattamento
delle disfunzioni neuropatiche
Daniele Ghizzoni, Reggio Emilia
Discussione e verifica
18.30 Chiusura dei lavori

20.30 Cena “Insieme ... per ritrovarci”

LUNEDI 20 MAGGIO 2024

9.00  Le neuropatie periferiche in clinica della
riabilitazione
Moderatori: Lisa Berti, Giovanni Antonio Checchia
Epidemiologia, classificazione eziopatogenetica ed
esame clinico
Francesco Piccione, Padova

La diagnostica neurofisiologica e I'ecografia
Daniele Coraci, Padova

10.30
11.00

13.00
15.00

16.15
16.45

La Risonanza Magnetica
Stefano Vallone, Baggiovara (MO)

Le neuropatie periferiche ereditarie. Focus on: la
malattia di Charcot Marie Tooth
Elena Magelli, Bologna

Discussione e verifica
Pausa

Le neuropatie metaboliche
Roberto D’Angelo, Bologna

La polineuropatia da Critical lliness e le neuropatie
autoimmuni. Focus on: la sindrome di Guillan-Barré
Nicoletta Freddi, Monselice (PD)

Le lesioni traumatiche. Focus on: il plesso brachiale

- Epidemiologia, clinica e trattamento conservativo
Silvana Sartini, Bologna

- Trattamento chirurgico
Paolo Sassu, Bologna

Non é tutto radicolopatia
Lisa Galletti, Bologna

Discussione e verifica
Colazione di lavoro
Moderatori: Silvana Sartini, Stefano Tibaldi

Neuropatie da intrappolamento

Focus on: le sindromi canalicolari

- L'arto superiore

Danilo Donati, Modena

- L'arto inferiore

Vincenzo Ricci, Milano

Tecniche fisioterapiche. Focus on: la neurodinamica
Simone Scaglioni, Varese

Neuropatie ed osteoporosi: indicazioni terapeutiche

e farmacologiche
Carlo Cisari, Novara

Il trattamento farmacologico e la terapia integrativa
Giovanni Antonio Checchia, Monselice (PD)

Pausa

Il Progetto Riabilitativo Individuale nelle malattie del
nervo periferico

18.30
19.30

MARTEDI 21 MAGGIO 2024

9.00

10.40
11.10

13.00
15.00

- La pratica clinica e le ortesi dell'arto inferiore
Andrea Bernetti, Lecce

- Il trattamento ortesico dell'arto superiore
Alessandro Marasca, Bologna

L'interventistica
Carlo Mariconda, Torino

Discussione e verifica
Chiusura dei lavori
“Li... dove il mare luccica”

Il paziente vasculopatico: dalla prevenzione alla
protesizzazione
Moderatori: Ernesto Andreoli, Cinzia Lotta

Inquadramento generale e linee guida del
trattamento dell'ischemia critica
Mauro Gargiulo, Bologna

Tecniche di rivascolarizzazione
Vincenzo Vento, Ancona

Terapia antalgica pre e post-operatoria
Vinicio Dima, Cesena

Il ruolo dell'infermiere
Remigia Ruggeri, Bologna

Discussione e verifica
Pausa

La sarcopenia: come prevenirla e curarla
Marco Domenicali, Ravenna

Ortesi e calzature nel paziente vasculopatico
Camillo Buratto, Treviso

| livelli di amputazione: quali e perché
Mohammad Abualhin, Bologna

| principali componenti della protesi di arto inferiore
Carlo Landi, Bologna

Discussione e verifica
Colazione di lavoro
Moderatori: Lisa Galletti, Stefano Mazzon

Il trattamento riabilitativo del paziente
polivasculopatico cronico
Stefano Masiero e collaboratori, Padova

16.20
16.50

18.30
20.30

Il percorso protesico-riabilitativo nella persona con
amputazione di arto superiore
Amedeo Amoresano, Danilo Nicita, Budrio (BO)

Il trattamento riabilitativo post-amputazione di arto
inferiore

Angela Albano, Bologna

La presa in carico psicologica del paziente amputato
Flavia Lizzadri, Bologna

Pausa

L'attivita sportiva agonistica e non agonistica
Tommaso Sciarra, Roma

L'esperienza dell'atleta

Luca Guerzoni, Bologna

Discussione e verifica

Chiusura dei lavori

Cena “Nel blu dipinto di blu”

MERCOLEDI 22 MAGGIO 2024

9.00

11.40
12.10

14.00

Casi clinici terapie fisiche - “istruzioni per I'uso”
Presentazione e introduzione dei casi clinici
Ernesto Andreoli, Giovanni Campagnoli, Ugo Cavina,
Antonio Culcasi
Trattamento dello strappo muscolare con
tecarterapia. Atermia e nuovi risvolti terapeutici
Alessandro Visconti, Pavia
Discussione e verifica
Rotoscoliosi idiopatica giovanile, integrazione delle
VFF ai trattamenti con esercizi rieducativi posturali e
neuromotori

Riccione (RN)
Discussione e verifica
Pausa
Tendinopatie calcifiche e non. Trattamento con onde
d'urto focali
Ivan Messineo, Milano
Discussione e verifica
Neuromodulazione e neuropatie dell’'arto superiore
Marta Montori, Modena
Discussione e verifica
Chiusura del Corso
Spaghettata di arrivederci
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